Dott.ssa Alessandra Castellini
Psicologo Clinico e di Comunita

Esperienze
professionali

Dott.ssa Alessandra Castellini

2006-2021

Attivita libero professionale presso studio privato

Via Longhin 115 Padova

Consulenza e colloqui psicologici rivolti a adolescenti, adulti, coppie.

Attivita di formazione rivolta a genitori, insegnanti, operatori sociali
(comunicazione efficace, relazione affettiva, bullismo, dipendenze)

2003-2005 ESU - Venezia
Psicologa Consulente
Colloqui di consulenza psicologica.

Colloqui di orientamento alla scelta universitaria.

1998-2002 Servizio Tossicodipendenze e Alcologia
S.Dona di Piave (VE)

Psicologa Consulente

Area Prevenzione delle dipendenze (sostanze, video giochi, cibo ecc.)

Coordinamento progetti di prevenzione. Target: adolescenti, genitori,
insegnanti.

Formazione e supervisione operatori.

2002 Enaip
Padova
Psicologa Consulente

Corso di Formazione/aggiornamento docenti sui temi della
Comunicazione Efficace e della relazione con I’adolescente.

2002 Comune di Mira (VE)
Psicologa Consulente

Corso di Formazione sul tema della relazione rivolto ai volontari del
Centro Anziani.



Dott.ssa Alessandra Castellini
Psicolagao Clinico e di Comunita

2002

Servizio Tossicodipendenze e Alcologi - Sondrio

Psicologa Consulente

Partecipazione a giornata di studio come esperto nel settore della
prevenzione giovanile.

2000-2001 Centro Riabilitazione Eta Evolutiva — Centro
' Spina Bifida - Fiesso d’Artico (VE)
Psicologa Consulente

Psicoterapie di sostegno alle famiglie di bambini affetti da Spina Bifida.
Consulenze psicologiche.
Supervisione casi.

Istruzione
1989-1995 Universita degli studi di Padova
Laurea in Psicologia Clinica e di Comunita. Relatore prof.ssa ML.V.
Costantini
1995-1996

1° semestre di tirocinio presso il Dipartimento di Psichiatria
dell’Ospedale Civile di Dolo (VE) ULSS n° 13

2° semestre di tirocinio presso il Servizio Materno Infantile e dell’Eta

Evolutiva di Dolo (VE) e presso il Servizio di Neuropsichiatria Infantile
del Consultorio Familiare di Mira (VE).

1997

Iscrizione Albo Psicologi Regione Veneto n°2684

1996-2001

Frequenza quinquennale alla Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica
“Centro Studi di Psicoterapia” di Milano. Direttore dr. M. Monteverde.

2009-2021

Attivita regolare di supervisione casi clinici con il dottor Angelo
Silvestri, psicoterapeuta presidente ASVEGRA (Associazione Veneta
per la Ricerca in GruppoAnalisi)

2015-2016 Conseguimento titolo di differenziazione didattica per
I’insegnamento nella Scuola Primaria a metodo Montessori



