
VIVIANI GIULIA 
 

Residenza: Via Mirandola 7, 37042 Caldiero (VR)  

Data e luogo di nascita: 16/06/1994 a Soave (VR)  

Telefono: 3474345073  

E-mail: giulia.viviani6@gmail.com 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

Da agosto 2021 ad oggi Allenatrice, presso Polisportiva Zevio a Zevio (VR) 

Allenatrice di pallavolo, categoria U12 e U16. 

Da giugno 2021 ad agosto 2021 Responsabile Camp Multisport – Viva Verona Camp, presso Centro 
Polifunzionale “M. Fiorito” organizzato da ASD Sporting Scaligero e 
NBV Verona 

Ruolo di responsabile del camp multisport, organizzazione attività 
settimanali. Bambini dai 6 ai 12 anni.  

Da 20 maggio 2021 a 26 giugno 
2021 

Supplenza come insegnante di Sostegno nella scuola secondaria di 1 
grado I.C. A. Pisano di Caldiero (VR) 

Supplenza di 18h settimanali di Sostegno con 2 alunni di 3^ media. 

Da aprile 2021 a giugno 2021 Preparatrice fisica di Tennis, presso Sporting Mondadori (VR) 

Preparatrice fisica di tennis di Agonisti di età compresa tra i 6 e i 13 
anni. 

Dal 4 al 18 febbraio 2021 Supplenza come insegnanti di Scienze Motorie nella scuola 
secondaria di 1 grado I.C. G. Pascoli di Grezzana (VR) 

Supplenza di 8h settimanali di Scienze Motorie (A049), classi dalla 1^ 
alla 3^ media. 

Da settembre 2018 ad oggi 

 

Allenatrice, presso ASD Volley Bussolengo a Bussolengo (VR) 

Allenatrice di pallavolo, categoria U12 4x4, U12 6x6, U13, U14 e U15 
(atleti di età compresa tra i 9 e i 15 anni) 

Da ottobre 2019 a maggio 2020 Preparatrice fisica di Tennis, presso AT Caldiero (VR) 

Preparatrice fisica di tennis di Agonisti di età compresa tra i 9 e i 12 
anni. 

Da dicembre 2018 a maggio 
2019 e da gennaio 2020 a 
maggio 2020 

Tutor sportivo, presso CONI e Sport e Salute Veneto 
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Tutor del progetto Sport di Classe per le classi 4^ e 5^ della scuola 
primaria presso gli istituti scolastici di Caldiero, Buttapietra e San 
Martino Buon Albergo (VR). 

Affiancamento all’insegnante nella gestione delle lezioni di educazione 
fisica. Progettazione delle attività e svolgimento. Organizzazione dei 
giochi sportivi studenteschi di fine anno. 

Giugno, luglio e agosto 2020 
Luglio e agosto 2019 

 

Istruttrice sportiva, presso Bluvolley City Camp Multisport a Verona 

Istruttrice sportiva del camp estivo con il ruolo di gestione di attività 
tecniche multisport e tornei per bambini dai 6 ai 14 anni 

Da settembre 2019 a marzo 
2020 

Allenatrice Minivolley, presso Bluvolley Verona 

Programmazione e gestione degli allenamenti per le categorie U9 e 
U11 

Giugno e luglio 2018 e 2019 Animatrice e Istruttrice di pallavolo, presso Bluvolley Summer Camp 
a Bressanone (BZ) 

Istruttrice di pallavolo, affiancamento nell’organizzazione del camp 
sportivo tramite tirocinio curricolare dell’UniVr e animatrice delle 
serate del camp. 

Da settembre 2013 a maggio 
2019 

Allenatrice, presso ASD Nuova Caldiero 

Allenatrice di pallavolo di bambini/e dai 9 ai 14 anni (categorie dal 
Minivolley all’U14) 

Da settembre 2016 a maggio 
2019 

Allenatrice, presso Scuola Calcio Élite AC Calcio Caldiero Terme 

Allenatrice di gruppi di primi calci con bambini dai 5 ai 7 anni 

Da ottobre 2018 a marzo 2019 Tutor universitario, presso UNIVR 

Tutorato diretto all’orientamento in ingresso e all’assistenza degli 
studenti iscritti durante l’anno accademico alla Laurea triennale in 
Scienze delle Attività Motorie e Sportive (L22) 

Da maggio a settembre 2017 Cameriera e responsabile di sala presso Ristorante-Pizzeria alle 
Terme di Giunone (Caldiero, VR) 

Giugno 2016 e giugno 2017 Preparatrice atletica e educatrice, presso il camp estivo multisport 
Summer English Camp di AT Caldiero 

Preparatore fisico per bambini dai 7 ai 12 anni 

Luglio 2015 e luglio 2016 Educatrice, presso Cooperativa Monteverde a Caldiero (VR) 

Educatrice co-responsabile dell’organizzazione del centro estivo 
parrocchiale di Caldiero. Gestione desgli animatori (dai 14 ai 18 anni) e 
dei bambini partecipanti di età compresa tra i 6 e i 13 anni 

Gennaio 2015 e giugno 2016 Co-Responsabile progetto socioeducativo, presso un Convegno 
cristiano internazionale per famiglie a Sacrofano (RM) 



Co-responsabile del progetto educativo con bambini dai 2 ai 5 anni, con 
realizzazione di attività ludico-sportive e grafico-pittoriche; il servizio è 
stato proposto da “Servi Familiae”, Associazione privata di fedeli. 

 

ISTRUZIONE 

  

Da settembre 2021 ad oggi Master in International Sport Event and Management presso Sport 
Academy Milano 

2019 Certificazione del percorso formativo di 24 CFU (ai sensi del D.M. 616 
del 2017) presso l’Università degli Studi di Verona per l’anno 
accademico 2018/2019 (ALLEGATO A) 

Dal 2016 al 12 luglio 2019 Laurea Magistrale in Scienze dello Sport e della Prestazione Fisica 
(LM68) con tesi dal titolo “Gli effetti del rischio sugli Aggiustamenti 
Posturali Anticipatori (APA): analisi elettromiografica”, con votazione 
109/110, Università degli Studi di Verona (ALLEGATO B) 

Percorso elettivo SPORTIVO 

Dal 2013 al 3 novembre 2016 Laurea Triennale in Scienze delle Attività Motorie e Sportive (L22) con 
tesi dal titolo “Il ruolo dell’educazione fisica nello sviluppo motorio, 
cognitivo e sociale di bambini e bambine della scuola primaria”, con 
votazione 101/110, Università degli Studi di Verona (ALLEGATO C) 

Percorso elettivo EDUCATIVO 

Dal 2008 al 2013 Diploma in Ragioneria (indirizzo IGEA), con votazione 73/100, ITES Aldo 
Pasoli, Verona (ALLEGATO D) 

 

ALTRE ESPERIENZE FORMATIVE 

 

Tirocinio esterno durante la 
Laurea Magistrale 

Bluvolley Verona srl – 125 h 

Affiancamento degli allenatori durante la progettazione degli 
allenamenti, agli allenamenti e alle partite delle squadre del settore 
giovanile durante la stagione sportiva 

 Evento Sport Expo – 100 h 

Progettazione e organizzazione dell’evento, responsabile e gestione 
tirocinanti della laurea triennale durante l’evento nello stand 
assegnato 

 Bluvolley Verona srl – 150 h 

Affiancamento nell’organizzazione delle settimane di Camp estivo 
specifico sulla pallavolo a Bressanone (BZ) e a Rimini, affiancamento 
agli istruttori durante gli allenamenti e i tornei, animatore delle serate 



Tirocinio esterno durante la 
Laurea Triennale 

Scuola secondaria di secondo grado “Carlo Montanari” a Verona – 
100 h 

Affiancamento all’insegnante di Educazione fisica durante le lezioni 
frontali in palestra e teoriche e gestione di alcune lezioni, 
partecipazione ad eventi sportivi studenteschi 

 Scuola secondaria di primo grado “Antonio Pisano” di Caldiero (VR) – 
50 h 

Affiancamento all’insegnante di Educazione fisica durante le lezioni 
frontali in palestra e teoriche e gestione di alcune lezioni 

 Festival del Cammino a Verona, organizzato nella Facoltà di Scienze 
Motorie – 50h 

Responsabile segreteria, allestimento punto di partenza, monitoraggio 
della gara. 

 

ESPERIENZE DI VOLONTARIATO 

 

29, 30 aprile e 1 maggio Volontaria presso AGSM Forum (VR) alle finali maschile e femminile 
della CEV 2021 

Accoglienza e accrediti nella giornata delle gare (1 maggio), 
organizzazione accrediti nelle giornate precedenti. 

Stagione sportiva 2019/2020 e 
2020/2021 

Volontaria alle partite della Calzedonia Verona, poi NBV Verona 

Volontaria durante le partite giocate in casa dalla squadra di Serie A1 
di pallavolo maschile “Calzedonia Verona”, con ruolo di accoglienza 
degli Sponsor con tour del palazzetto, responsabile moppers, 
preparazione del palazzetto nel pre-gara. 

Triennio 2017-2018-2019 Consigliere nel Direttivo dell’Associazione Tennis Caldiero (VR) 

Ruolo di consigliere nelle sedute del direttivo dell’associazione 
sportiva, partecipazione agli eventi sportivi, culturali e sociali in cui era 
richiesta la presenza. 

Dal 2013 al 2018 Animatrice Adolescenti e Giovani presso la Parrocchia di Caldiero 
(VR) 

Animatrice Adolescenti e Giovani con compito di progettazione e 
gestione degli incontri settimanali, organizzazione ritiri e vacanze 
estive e gestione della cassa. 

Dal 2011 al 2016 Volontaria del Gruppo Cineforum presso la Parrocchia di Caldiero 
(VR) 

Volontaria durante gli eventi organizzati dal Gruppo Cineforum (come 
rappresentazioni teatrali, film, eventi culturali) all’interno del Teatro 
Parrocchiale di Caldiero e nelle piazze del paese, partecipazione alle 
riunioni di organizzazione. 



Giugno e luglio dal 2008 al 
2013 

Animatrice grest parrocchiale presso la Parrocchia di Caldiero (VR) 

Animatrice di bambini con il compito di organizzazione e gestione 
delle attività ludico-creative proposte, organizzazione giochi, 
accompagnatore alle uscite. 

 

CERTIFICATI E ATTESTATI 
 

31 maggio 2013 Borsa di Studio “Lapet – Libera Associazione Periti ed Esperti 
Tributaristi” sede provinciale di Verona, per partecipazione al Concorso 
scolastico edizione 2013, 2° classificato  

8 marzo 2015 Attestato di frequenza “Taping NeuroMuscolare”, seminario tenuto dal 
Fisio-Kinesi-Terapista Michelangelo Buccoleri, organizzato dalla “Scuola 
Ming Men” – “Associazione Arte per la salute S.r.l.” a Verona  

12 settembre 2015 - Ultimo 
rinnovo 16 settembre 2019 

Attestato di partecipazione e superamento del corso ESECUTORE di 
“BLSD – Basic Life Support Defibrillation”, Corso di Rianimazione 
cardiopolmonare e utilizzo del defibrillatore semiautomatico per tutte 
le fasce di età (ALLEGATO E) 

a.a. 2015-2016 Attestato di partecipazione con superamento dell’esame finale al corso 
opzionale di 30 ore di “Postura e AFA, Ginnastica Posturale e Vertebrale 
Adattata” organizzato dalla Dott.ssa Ilenia Fracca presso il Corso di 
Laurea in Scienze Motorie e Sportive dell’Università degli Studi di 
Verona – DSNBM  

Aprile 2016 Acquisizione per titolo accademico del cartellino di Allievo Allenatore di 
1° livello per la FIPAV. Il tesseramento è stato rinnovato ogni anno, con 
partecipazione agli aggiornamenti, matricola 115739  

08/09 ottobre 2016 Attestato di partecipazione al VIII Congresso Nazionale DMSA, 
“Riabilitazione e Riatletizzazione Anca, Ginocchio, Spalla, Caviglia”, 
presso il Parco Termale del Garda a Colà di Lazise (VR)  

Novembre 2017 Acquisizione del cartellino di Allenatore di pallavolo CSI, presso CSI – 
Centro Sportivo Italiano di Verona 

20 maggio 2018 Certificato di qualifica di “Preparatore Fisico di 1° grado”, presso la FIT – 
Federazione Italiana Tennis, conseguito a Vicenza  

Novembre 2018 Acquisizione del cartellino di Smart Coach per la FIPAV, conseguito a 
Verona, matricola 6715  

Novembre 2020 Corso per arbitro associato Fipav, acquisizione titolo. Matricola 022624 

 

 

 



COMPETENZE INFORMATICHE 

 

Marzo 2011 Conseguimento del Certificato ECDL (ALLEGATO F) 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

 

INGLESE B1 informatizzato tramite esame universitario 

 

PATENTE 

 

18 gennaio 2013 Patente di guida B 

 

 

In riferimento alla legge 196/2003 autorizzo espressamente l’utilizzo dei miei dati personali e professionali 

riportati nel mio curriculum vitae. 
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