INFORMAZIONI PERSONALI  Lesa Carla

9 Via Carducci 11, 33045 Nimis (Italia)
3357065813

X |esacarla@gmail.com

Data di nascita 09/04/1964

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 2017  Banconiera part time presso panificio ad Artegna
Dal 2017  Cameriera a chiamata presso Trattoria Da Rochet a Reana del Roiale

1997 — 2017 Settore ristorazione in proprio.

1984 — 1994 Diverse esperienze nellambito socio assistenziale:

° Assistenza domiciliare e ospedaliera a persone non autosufficienti, notturna e diurna.
° Assistenza persone disabili

° Assistenza persone affette da dipendenze tossico/alcool correlate presso comunita di
Don Larice a Udine e San Patrignano a Rimini

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2014 Corso Primo Soccorso — CRI

1992 Qualifica professionale “Assistente domiciliare e dei servizi tutelari’ — Casa Serena Udine

1982 Diploma di assistente di comunita infantile — Scuola superiore |.P.S. Cossar a Gorizia

COMPETENZE PERSONALI =]

La mia esperienza lavorativa mi ha permesso di sviluppare in particolar modo competenze

relazionali legate all'aiuto, I'ascolto e il sostegno delle persone con bisogni sanitari e
sociosanitari.

ULTERIORI INFORMAZIONI #

Per diversi anni mi sono occupata di attivita socio-ricreative presso il Comune di Nimis e scuole della
provincia di Udine.

¢ Presidente della Pro Loco di Nimis dal 1990 al 2003

° Gestione della biblioteca comunale dal 1990 al 2003

° Responsabile gemellaggio Nimis — Lannach dal 1990 al 2013

¢ Vice presidente del distretto scolastico n°5 di Tricesimo dal 1998 al 2001

¢ Presidente del consiglio di circolo di Tarcento dal 1996 al 2004

° Consigliere al piano di sviluppo rurale di Tarcento dal 2001 al 2004

° Presidente del consiglio dell'istituto R.D’Aronco di Gemona dal 2005 al 2010

° Attivita di animazione per bambini e anziani del Comune di Nimis, Oratorio e casa di riposo.

Patente di guida B

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003;




