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Sostenitori e collaboratori
ADAO Associazione Disturbi Alimentari Onlus - Friuli

Adelante Cooperativa Sociale Onlus – Bassano del Grappa
AISF Marostica - Associazione Italiana Sindrome 

Fibromialgica Onlus
Associazione Italiana Tinnitus Acufene di Lavariano (UD)

Associazione Questacittà – Bassano del Grappa
Associazione Veneto Benessere – Bassano del Grappa

Azienda ULSS 7 – Neuropsicologia Clinica Adulti ed Anziani 
Distretto Bassano del Grappa

Cinema Micropolis – Crosara di Marostica
Comitato Genitori Istituto Comprensivo – Marostica

Comune di Marostica
Comune di Colceresa
Comune di Pianezze

C. Maico – Centro Otoacustico Marchesin s.r.l. - Vicenza
Equipe Progetto Giovani – Unione Montana Marosticense

Gruppo Cineforum - Marostica
“La Goccia” Cooperativa Sociale – Marostica
Libra Società Cooperativa Sociale - Marostica

LILT – Lega Italiana per la lotta contro i tumori – sede di 
Marostica

VIVERE BENE 
SI IMPARA | 2019
Prendersi cura, benessere, 
qualità della vita
incontri, informazioni, esperienze, 
riflessioni, proposte per vivere bene

DAL 9 OTTOBRE AL 
27 NOVEMBRE 2019

MAROSTICA, COLCERESA, PIANEZZE

Città di 
MAROSTICA

Comune di 
COLCERESA

Comune di 
PIANEZZE

Giovedì 14 novembre, ore 20,30
📍Marostica, via N. Dalle Laste, 
Aula Magna Scuola Secondaria di 1^ grado
incontro informativo
GIOCO ONLINE
Una serata con genitori e figli per confrontarsi sul 
piacere del gioco e per costruire regole condivise
📌 A cura degli educatori dei Progetti “Giovani” 
e “Mettiamoci in Gioco” della Cooperativa 
Adelante di Bassano del Grappa
📌 Evento proposto da Adelante Cooperativa 
Sociale Onlus – Bassano del Grappa
Incontro aperto a tutti
INFO: Cooperativa Adelante tel. 0424 566788  
www.unionemarosticense.it > Servizi Sociali > 
Politiche giovanili e Sportello per il problema del 
Gioco d’Azzardo

Martedì 19 novembre, ore 20,30
📍Crosara di Marostica, Cinema Micropolis
Film con dibattito
IL LAVORO E LE SCELTE DELLE DONNE
Le decisioni che la precarietà e il lavoro 
impongono, in particolar modo alle donne. 
L’incertezza del futuro, rinunciare ai propri diritti 
basilari pur di mantenere il lavoro. E voi cosa 
fareste?
📌 Proiezione del film “7 MINUTI” con dibattito 
a cura delle operatrici degli Sportelli Spazio 
Donna e InformaLavoro.
Regia di Michele Placido, 2016
Premio speciale per l’attenzione al cinema civile 
in particolare sul tema del lavoro” ai Nastri 
d’Argento 2017

📌 Evento proposto dall’Associazione 
Questacittà ONLUS e dalla Cooperativa 
Sociale Adelante di Bassano del Grappa
Film per tutti
INFO: Spazio Donna | tel. 3661537585 
spaziodonna@hotmail.it  
www.unionemarosticense.it > Servizi Sociali > 
Sportello Spazio Donna

Mercoledì 27 novembre, ore 20,30
📍Marostica, via IV Novembre 10, 
Sala Multimediale Opificio
incontro informativo
IO MI INFORMO… PREVENIRE E’ MEGLIO 
CHE CURARE
La prevenzione delle patologie uro-andrologiche 
maschili
📌 A cura della Dr.ssa Anila Minja, Medico 
Chirurgo – Specialista in Urologia, Ospedale San 
Bortolo di Vicenza
📌 Evento proposto da LILT Lega Italiana per 
la Lotta contro i Tumori
Incontro aperto a tutti
INFO: Raselli Renata | tel. 3337450341 
renata.raselli@gmail.com | www.lilt.it



Giovedì 31 ottobre, ore 20,30
📍Marostica, via IV Novembre 10, 
Sala Multimediale Opificio
incontro informativo
VIAGGIO AL CENTRO DELLA MENTE
Chi l’ha detto che tutti gli anziani si ammalano di 
demenza?
Una serata per parlare di cosa accade al 
nostro cervello quando il tempo passa e per 
sfatare i tanti pregiudizi che ruotano attorno 
all’invecchiamento
📌 A cura della del dott. Bruno Micael 
Zanforlini, Medico in formazione specialistica 
in Geriatria, della dott.ssa Sara Sabbadin, 
Psicologa.
📌 Evento proposto da Cooperativa Sociale 
“La Goccia” di Marostica in collaborazione con il 
Progetto “Vesta”
Incontro aperto a tutti
INFO: Daniele Veronese | tel. 3489063845  
formazione@cooplagoccia.eu  
 www.cooplagoccia.eu 

Martedì 5 novembre, ore 20,30

📍Colceresa, località Mason, Piazzale della Chiesa, 
Sala Convegni di Palazzo Scaroni
incontro informativo
DOVE SI NASCONDE LA SALUTE?
Costruire il ben-essere per invecchiare con gusto
📌 A cura della dr.ssa Zeudi Marini  
Neuropsicologia Clinica Adulti ed Anziani  
Azienda ULSS 7 Pedemontana – Distretto 
Bassano del Grappa
📌 Evento proposto dall’Azienda ULSS 7 
Pedemontana, Neuropsicologia Clinica Adulti ed 
Anziani – Distretto di Bassano del Grappa
Incontro aperto a tutti
INFO: tel. 0424 883034 – www.aulss7.veneto.it - 
zeudi.marini@aulss7.veneto.it  

Mercoledì 9 ottobre, ore 18,00

📍Marostica, via IV Novembre 10, 
Sala Multimediale Opificio
incontro informativo
TUMORE, LE REGOLE PER PREVENIRLO
Incontro sugli stili di vita, l’alimentazione 
corretta e i consigli per prevenire i tumori
📌 A cura del Dr. Rolando Negrin, Direttore 
Sanitario LILT
📌 Evento proposto da LILT Lega Italiana per 
la Lotta contro i Tumori
Incontro aperto a tutti
INFO: Raselli Renata | tel. 3337450341  
renata.raselli@gmail.com | www.lilt.it

Venerdì 11 ottobre, 

dalle ore 14,00 alle ore 17,00

📍Marostica, via IV Novembre 10, 
Sala Multimediale Opificio
incontro informativo/test gratuito
SENTIAMOCI BENE
L’udito e i problemi più frequenti, gli acufeni, 
la prevenzione e la rimediazione
A seguire, prove/test individuali gratuiti 
dell’udito
📌 A cura del dr. David Leita
📌 Evento proposto dal C. MAICO 
Centro Otoacustico Marchesin e A.I.T. ONLUS                
 Associazione Italiana Tinnitus Acufene di    
Lavariano (UD)
Incontro aperto a tutti
INFO: tel. 340 5949317  
uditoeprevenzione@gmail.com 

Mercoledì 16 ottobre, ore 20,30

📍Colceresa, località Molvena, via Roma, 84, 
Sala Conferenze
incontro informativo
IL BENESSERE, LA NUTRIZIONE E IL 
MOVIMENTO IN OTTICA DI MEDICINA DI 
SEGNALE
📌 A cura della dr.ssa M. C. Giacona, della 
dr.ssa S. Castagnoli, della dr.ssa M. Petrican, 
Medici Nutrizionisti, della dott.ssa R. Savio, 
Psicologa Psicoterapeuta
📌 Evento proposto da Società Cooperativa 
Sociale Libra di Marostica
Incontro aperto a tutti
INFO: tel. 0424 471717  
info@cooplibra.com | www.cooplibra.com

Giovedì 24 ottobre, ore 20,30

📍Pianezze, via Roma 2/c, Sala Mons. Lorenzon
incontro informativo
SIAMO TUTTI MUSICALI… O QUASI
L’importanza del suono nella vita dell’uomo 
per la sua salute e benessere
📌 A cura del prof. Gino Cadore, docente di 
musica presso IPSS “Montagna” di Vicenza
📌 Evento proposto dall’Associazione Veneto 
Benessere ONLUS di Bassano del Grappa
Incontro aperto a tutti
INFO: Giuliana Pauletto | tel. 3394614946  
paulettogiuliana.pg@gmail.com  
Lisa Frison tel. 3283119748

Venerdì 8 novembre, ore 20,30

📍Pianezze, via Roma 2/c, Sala Mons. Lorenzon
incontro informativo
INCUBI ALLO SPECCHIO
Il viaggio terribile di una protagonista fra 
l’anoressia e la bulimia, con la presenza di 
psicologi ed esperti del settore
📌 A cura di Giulia Andretta scrittrice, coach e 
counselor, della dott.ssa Liliana Giust, medico 
e presidente Associazione Disturbi Alimentari 
ADAO Friuli Onlus, del dott. Gianluigi Luxardi 
psicologo psicoterapeuta Centro Disturbi 
Alimentari di San Vito al Tagliamento (PN).
📌 Evento proposto da ADAO Friuli Onlus
Incontro aperto a tutti
INFO: Giulia Andretta | cell. 349 4263833 
andretta.giulia@yahoo.com

Sabato 9 novembre, ore 16,00

📍Marostica, Centro Diurno 
(ex Portineria Ospedale), via Panica 17
incontro informativo
CONOSCI LA FIBROMIALGIA? 
TESTIMONIANZE DIRETTE
Uno sguardo più approfondito sulla patologia 
invisibile
📌 A cura delle volontarie AISF Marostica  
Associazione Italiana Sindrome Fibromialgica 
Onlus
📌 Evento proposto da AISF Marostica
Incontro aperto a tutti
INFO: Sabrina Pettenon tel. 3280859462  
www.sindromefibromialgica.it  
facebook: AISF Onlus Sezione di Padova 
www.unionemarosticense.it > Servizi Sociali > 
Associazione Italiana Sindrome Fibromialgica


