
ALLEGATO A al Capitolato 
 

ELENCO DERRATE ALIMENTARI ED ALTRI PRODOTTI 
PER L’ASILO NIDO COMUNALE 

 
Avvertenza generale: Si raccomanda di privilegiare,  per quanto possibile, prodotti 

privi dell’ingrediente: “olio di palma”. 
 

� Pasta di vario tipo (formati grandi e piccoli). 
� Tortellini surgelati. 
� Riso, orzo. 
� Farina “00” . 
� Farina gialla. 
� Pancarrè, grissini, cracker, schiacciatina (alternando). 
� Fette biscottate. 
� Pane, pane grattugiato. 
� Base per pizza (surgelata). 
� Olive.  
� Verdure surgelate: carote, piselli, carciofi, fagiolini, piselli, spinaci, funghi, tricolore, asparagi, 

zucca, zucchine (alternando).  
� Prosciutto cotto senza lattosio. 
� Insaccati vari alternati (mortadella, crudo, speck, pancetta, salame). 
� Tonno. 
� Latte, yogurt, panna da cucina.  
� Uova pastorizzate. 
� Olio extravergine, aceto, succo di limone, aceto balsamico. 
� Camomilla solubile senza zucchero.  
� Camomilla, orzo, thè deteinato. 
� Biscotti e crema tipo Plasmon. 
� Creme e farine varie primi mesi. 
� Biscotti secchi vari tipi. 
� Omogeneizzati di carne e di frutta. 
� Pastina di varie forme tipo Plasmon. 
� Spezie: origano, pepe, noce moscata.  
� Sale fino e grosso iodato. 
� Miele. 
� Confettura di frutta.  
� Cacao, preparato per budino o vaniglia, zucchero, lievito per dolci. 
� Passata pomodoro Bio.  
� Succo di frutta vari gusti. 
� Lievito per dolci. 
� Zucchero. 
� Gelati confezionati. 
� Pomodori pelati, mais. 
� Olio di semi. 
� Pane grattugiato. 
� Carni: Fesa vitello, fettine fesa per bistecche, muscolo per bollito, macinato di manzo, polpa 

manzo per ragù, braciole di maiale, fesa tacchino, petto di pollo, busto di pollo, coscia di 
pollo. 

� Burro.  
� Formaggi: Parmigiano punta, ricotta, mozzarella, stracchino, mozzarella per pizza, 

gorgonzola, (Philadelphia, caciotta alternati). 
� Pesce surgelato: filetti di halibut, o cuori di nasello, o filetto di platessa.  
� Verdure fresche di stagione  (sempre: patate, sedano, cipolla, carote, aglio). 
� Frutta mista di stagione (sempre le mele, pere, banane). 
� Tovaglioli di carta.  
� Bicchieri e piatti di plastica. 
� Pellicola e stagnola, contenitori di plastica per test. Carta forno. 
� Sacchetti per alimenti. 
� Acqua naturale e frizzante. 

� Prodotti adatti per casi di allergia ed intolleranza alimentare. 
 

 *** 


