

	Al Signor Sindaco
	Comune di Bolzano Vicentino


La/Il sottoscritta/o ……………………….……………………. Nata/o a ………………….  il …../…./……., Presidente della Società sportiva  ……………………………………… ………………………………………………………………………………………………………..avente sede legale a  …………... ……………..  in via  ………………………………….… ……………………. , al fine di poter utilizzare la palestra di  …………………….…….. .………………………………………………… per l’attività di  ……………………………… ………………………………………………………………………………………………..……..

DICHIARA
Di aver preso visione della normativa inerente l’accesso alle palestre e in particolare l’allegato 1 all’ordinanza della Giunta Regionale del Veneto n. 50 del 23.05.2020 e il DPCM n. 194 del 17.05.2020 e relativi allegati;
DICHIARA
Inoltre, che applicherà tutte le misure indicate nella vigente normativa atte a limitare il rischio di contagio da COVID e in particolare, che, provvederà autonomamente e puntualmente a tutte le operazioni di igienizzazione e sanificazione degli spazi e degli attrezzi utilizzati; specificatamente garantirà le sotto riportate misure a titolo esemplificativo, comunque obbligatorio,  e non esaustivo:
· Informare gli  utenti circa tutte le misure preventive da adottare;
· Redigere un programma delle attività il più possibile pianificato (es. con prenotazione) e regolamentare gli accessi in modo da evitare condizioni di assembramento e aggregazioni nonché, mantenere l’elenco delle presenze per un periodo di 14 giorni, utili al monitoraggio degli eventuali eventi contagiosi;
· Rilevare la temperatura corporea, impedendo l’accesso in caso di temperatura > a 37,5°C;
· Organizzare gli spazi negli spogliatoi e docce in modo da assicurare la distanza di almeno 1 metro (ad esempio prevedere postazioni d’uso alternate o separate da apposite barriere), anche regolamentando l’accesso agli stessi; in particolare al termine dell’utilizzo dei servizi sanitari l’utente dovrà disinfettare le superficie con cui è venuto a contatto; 
· Regolamentare i flussi (massimo 15 persone), gli spazi di attesa, l’accesso alle diverse aree, il posizionamento di attrezzi e macchine, anche delimitando le zone, al fine di garantire la distanza di sicurezza:
· almeno 1 metro per le persone mentre non svolgono attività fisica, 
· almeno 2 metri durante l’attività fisica (con particolare attenzione a quella intensa).
· Mettere a disposizione dei propri associati dispenser con prodotti igienizzanti per l’igiene delle mani dei frequentatori/clienti/ospiti in punti ben visibili, prevedendo l’obbligo dell’igiene delle mani all’ingresso e in uscita;
· Assicurare la disinfezione della macchina o degli attrezzi usati da parte di ogni singolo soggetto dopo l’uso (gli attrezzi e le macchine che non possono essere disinfettati non devono essere usati);
· Garantire la pulizia e la disinfezione dell’ambiente, di attrezzi e macchine dopo l’utilizzo e in particolare degli spogliatoi, compresi appendiabiti e panche di appoggio;
· Non condividere borracce, bicchieri e bottiglie e non scambiare con altri utenti oggetti quali asciugamani, accappatoi o altro;
· Riporre tutti gli indumenti e oggetti personali dentro la borsa personale, anche qualora depositati nelle panche apposite;
· [bookmark: _GoBack]Favorire il ricambio d’aria negli ambienti interni, in ragione dell’affollamento e del tempo di permanenza degli occupanti.



Luogo e data ……………………….	Firma ……………………………….
