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Corso di informazione/ formazione per ristoratori e d albergatori  
 “ La compagnia del senza glutine” 

 
PPRROOGGRRAAMMMMAA  

11 Novembre 2014 
ore 15.00 – 18.00 

 (Il corso si svolgerà presso l’Aula Magna dell’Ospe dale di Este) 

  
 
IInnqquuaaddrraammeennttoo  ddeell   pprroobblleemmaa  

• Cos’è la celiachia? 
• Perché la dieta del celiaco è l’ unica soluzione al suo problema? 

 

AAssppeetttt ii   tteeccnniiccii   mmeerrcceeoollooggiiccii   
• Cos’è il glutine? Dove si trova? 
•  Gli alimenti naturalmente senza glutine, gli alimenti permessi, a 

rischio e vietati nella dieta senza glutine. 
• Saper riconoscere i prodotti senza glutine : l’ importanza della 

etichettatura 
 

AAssppeetttt ii   oorrggaanniizzzzaatt iivvii   eedd  aauuttooccoonnttrrooll lloo  
• Organizzazione layout cucina e  layout produttivo 
• Basi teoriche procedure di autocontrollo e manuale HACCP 

 

TTeeccnniicchhee  ee  nnoorrmmee  iiggiieenniicchhee 
• Buone prassi e casi specifici 

 

AAddeemmppiimmeenntt ii   nnoorrmmaatt iivvii 
• Avviare una attività senza glutine adempimenti normativi specifici 

 
 
MMeennùù  sseennzzaa  gglluutt iinnee 
 
 
TTeesstt   ddii   aapppprreennddiimmeennttoo 


