
 

Comune di Sant’Elena 

L’ASSESSORATO AI SERVIZI SOCIALI COMUNICA CHE 

SONO ATTIVE  LE PRESTAZIONI DI: 
 

SERVIZIO ASSISTENZA DOMICILIARE 
IL SERVIZIO PER CASI SPECIFICI VERRÀ’ VALUTATO ED AUTORIZZATO DALL’ASSISTENTE SOCIALE. PER INFORMAZIONI E’ A DISPOSIZIONE IL MARTEDI-GIOVEDI’’  

DALLE  14:30:00 ALLE 17:300 

Il S.A.D consiste nel complesso delle prestazioni di natura socio-assistenziale di aiuto domestico e di socializzazione effettuate presso il domicilio di persone in stato di bisogno (anziani, 

disabili, famiglie con minori, persone in situazione di disagio o rischio sociale...) e prive (stabilmente o temporaneamente) di adeguata e sufficiente assistenza domiciliare. 

Tali prestazioni (effettuate da personale qualificato) si configurano nel seguente modo: 

A) Cura della persona:  - alzare e mettere a letto con sistemi e tecniche di movimento corretti; - igiene personale (pulizia del viso, mani, piedi, bidet, capelli; bagno completo; taglio delle 

unghie delle mani e dei piedi;...), - massaggi antidecubito, misurazione della temperatura,...  - vestire e svestire, - aiuto nel movimento di arti invalidi e nell'utilizzo di ausili sanitari, - 

aiuto per una deambulazione corretta; - controllo dell'alimentazione; - aiuto nella preparazione dei pasti e assunzione dei pasti; - distribuzione pasti a domicilio con autovettura a norma 

messa a disposizione dal Comune; - controllo dell'assunzione dei farmaci; - lavaggio e stiratura della biancheria (generalmente in lavatrice e a mano solo per i capi più delicati) personale, 

da letto, da bagno, da cucina; 

B)  Cura dell'abitazione: - pulizia ordinaria dell'alloggio; - arieggiare gli ambienti, rifare il letto, riordinare biancheria e indumenti, verificare l'ordine della biancheria e del vestiario negli 

armadi; - pulire e spolverare, raccogliere rifiuti da eliminare, pulizia dei pavimenti, dei mobili...; - pulizia e sanificazione dei servizi igienici; - eventuali contatti con l'idraulico, 

l'elettricista, il falegname, il muratore... 

C) Stimolo, mantenimento e potenziamento della vita di relazione: - informazione sulle varie attività ricreative e altri appuntamenti festosi realizzati nel territorio; - favorire il 

mantenimento di contatti con gruppi di volontariato e/o gruppi parrocchiali e/o altre agenzie attive nel territorio in cui vive la persona; - favorire il mantenimento e/o recupero dei rapporti 

con i familiari e il vicinato della persona; - accompagnamento in passeggiate, iniziative ricreative e compagnia a domicilio da effettuarsi tramite volontari individuati e contattati 

dall’affidatario.   

SERVIZIO DI TRASPORTO DOMICILIARE E SVOLGIMENTO DI ALTRE COMMISSIONI 
IL SERVIZIO È ATTIVO IL LUNEDÌ, MARTEDÌ, GIOVEDÌ E VENERDÌ 

Consiste nell’accompagnamento con autovetture messe a disposizione dal Comune di Sant’Elena per l'accesso a visite mediche, terapie, nell’ambito del territorio comunale e dell’az Ulss 

n.17 e ai centri di cura di Padova Montegrotto Terme, Abano Terme e Rovigo,…. Rispetto all’accompagnamento agli uffici postali, Servizio Sociale, banche, negozi, Inps, Enel etc.,  

nell'ambito del territorio comunale o all’ufficio di riferimento più vicino (l'accompagnamento per la spesa va effettuato presso i punti vendita più vicini all'abitazione). 
 

SERVIZIO DI ASSISTENTE SOCIALE 
IL SERVIZIO È PREVISTO  AL MARTEDI-GIOVEDI’’ DALLE  14:30 ALLE 17:30 

Il servizio di Assistenza sociale persegue queste finalità: 

a) costituire per la comunità locale un punto di riferimento dove è possibile ottenere informazioni personalizzate in relazione a specifiche esigenze,  assicurando l’espletamento delle 

pratiche  per l’accesso alle risorse; 

b) contribuire a rendere effettiva la partecipazione dei cittadini all’attività dell’amministrazione costituendo una sede attiva di raccolta delle informazioni che riguardano l'intera 

collettività o fasce estese della popolazione; 

c) collaborare con i servizi e con le forze sociali del territorio nella rilevazione dei bisogni emergenti e nella verifica della funzionalità e rispondenza delle risorse alle necessità 

dell’utenza. 

Il servizio vuole essere, per le persone e per la comunità, un luogo privilegiato di riferimento dove le informazioni gestite da enti diversi (Provincia - Comune - Municipio - ASL - 

Prefettura - Tribunale - Istituzioni private – ecc.) vengono ricomposte e riaggregate “su misura”, cioè in base alle specifiche esigenze dell’individuo o di gruppi sociali definiti. 

d) Informazione ed aiuto per il disbrigo e svolgimento di pratiche amministrative ed assistenziali; 

In presenza di persone più fragili, o non in grado di utilizzare bene l’informazione, l’Assistente Sociale si attiva per aiutarlo nelle procedure necessarie per conseguire una prestazione fino 

a fissare appuntamenti con il servizio al quale è opportuno rivolgersi o ad effettuare – se necessario – visite domiciliari. 

L’assessorato ai Servizi Sociali 




