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5% SPORT SOLIDALE sspaRL K

COMUNE DI COMUNE DI COMUNE DI
SANT’ELENA SOLESINO GRANZE

PROGETTO BENESSE 2017/18
12 LEZIONI DI ATTIVITA’ MOTORIA IN ACQUA TERMALE

« Destinatari: residenti nei Comuni di SOLESINO, GRANZE e
SANT’ELENA di eta “over 50”;

« Periodo: dal 08/01/2018 al 15/02/2018;

 Sede dei corsi: piscine termali di prestigiosi hotel di Abano e
Montegrotto terme;

e Turno: LUNEDI' e GIOVEDI' - dalle ore 11:00 alle ore 11:45;

 Trasporto: in pullman riservato andata e ritorno con fermate
nei comuni di Solesino, Granze e Sant’Elena. Il costo, che sara quantificato sulla
base del numero dei partecipanti, € a carico dei corsisti;

» Certificato medico per attivita sportiva non agonistica obbligatorio:
ciascun partecipante dovra essere in possesso di certificato medico per attivita
sportiva non agonistica in corso di validita (12 mesi dal rilascio) redatto dal
proprio medico di base o medico sportivo. Per chi ne fosse sprovvisto Sport
Solidale mettera a disposizione un medico che effettuera le visite alla tariffa
agevolata di € 25,00 (ECG compreso);

« Costo: € 65,00 da pagarsi il 5 dicembre in occasione della visita medica
direttamente a Sport Solidale;

» Pre-iscrizioni: il termine per le adesioni e fissato per giovedi 30 novembre;

« Ritiri e rinunce: in caso di ritiro dopo l'iscrizione & previsto un rimborso pari ad
€ 60,00 (ammissibile solo ed esclusivamente per comprovati motivi di salute
attestati da presentazione di certificato medico e manifestati entro e non oltre la
quarta lezione del corso. Nessuna altra richiesta potra essere presa in
considerazione dopo tale data. Non € previsto alcun rimborso relativo alle spese
di trasporto. Il rimborso verra effettuato nei mesi di marzo/aprile.

ISCRIZIONI e VISITA MEDICA
MARTEDI’' 5 DICEMBRE 2017 dalle ore 9.00 alle ore 12.30
Presso la Biblioteca Comunale di Solesino, via Gino Rizzo, 73

Per informazioni dettagliate rivolgersi a:

Biblioteca Comunale — Comune di Solesino

Ufficio Anagrafe — Comune di Sant’Elena
Ufficio Protocollo — Comune di Granze




