
 

COMUNE DI MANZANO 
Provincia di Udine 

REGOLAMENTO PER L’UTILIZZO DELLA PISCINA COMUNALE 
 
 

Art 1 Norme generali 
 
1. Nella piscina comunale si possono svolgere le seguenti attività didattiche e del tempo 
libero: 

• Nuoto libero 

• Nuoto di salvamento non specializzato 

• Nuoto pinnato 

• Pallanuoto 

• Acquatic gym 

• Corso gestanti 

• Corso baby (da 3 a 36 mesi) 

• Riabilitazione fisica in acqua 

• Acqua fitnes 

• Scuola di nuoto e d’acquaticità per bambini ed adulti 

• Orientamento subacqueo  

• Corsi per portatori di Handicap 

• Scuola per brevetti di salvamento  
2. Le persone che frequentano la piscina devono prendere visione del presente 
regolamento. 
 
3. Per l’accesso alla piscina, nel rispetto del numero di ingressi previsti, l’allievo, l’atleta 
o il frequentatore dovrà munirsi di biglietto d’ingresso che da diritto alla fruizione dei 
servizi e degli impianti nei limiti degli orari prestabiliti. 
 
4. I danni arrecati alle attrezzature e agli immobili per negligenza o inosservanza  delle 
presenti disposizioni dovranno essere indennizzati dal responsabile immediatamente 
prima dell’uscita dall’impianto. 
 
Art 2 Norme generali per l’utenza del pubblico bagnante 
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1. I fruitori dovranno attenersi all’orario di apertura e di chiusura affisso all’ingresso 

della piscina. 
2. Gli utenti saranno avvisati al termine di ogni turno di balneazione mediante 

segnalazione acustica. 
3. Il biglietto d’ingresso o relativo contrassegno numerato dovrà essere esibito in 

qualsiasi momento su richiesta degli incaricati al controllo. 
4. I ragazzi di età inferiore a 12 anni non potranno accedere alla piscina se non 

accompagnati da persone maggiorenni che ne assumano totalmente la 
responsabilità. 

5. Gli utenti devono utilizzare gli spogliatoi rispettando il reparto assegnato agli 
uomini e donne. Gli indumenti ed effetti personali non possono essere abbandonati 
negli spogliatoi, ma ordinatamente  appesi negli armadietti personali e: 

- sottoporsi prima di entrare in vasca ad un’accurata doccia (passaggi obbligatori 
muniti di doccia automatica) 

- rispettare l’ordine e la pulizia nei locali igienici e negli spogliatoi 
- è obbligatorio in vasca l’uso della cuffia 
- è proibito l’uso di maschere, bombole e varie attrezzature ad eccezione dei corsi 

per la scuola subacquea. 
- Non è consentito l’uso di shampoo o bagnoschiuma nelle docce interne agli 

spogliatoi che contengano tensioattivi inquinanti. 
6. E’ severamente vietato fare la doccia e muoversi negli spogliatoi senza costume. 
7. E’ assolutamente vietato per ragioni igieniche l’ingresso negli spogliatoi, e zona 

servizi e vasche ai non bagnanti. 
8. E’ vietato camminare scalzi ed obbligatorio l’uso di sandali di pianelli di gomma o 

plastica negli spogliatoi, vano docce, servizi e bordo vasca. 
9. E’ vietato tuffarsi dalle sponde della piscina. 
10. Gli allievi, atleti o frequentatori sono tenuti al massimo rispetto delle attrezzature e 

dei servizi, ad indossare indumenti che non offendano il pudore e a non sostare o 
sdraiarsi a bordo vasca. 

 
ART 3 Norme igieniche 
 
1.In tutto l’impianto è vietato fumare  
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2. Non possono accedere alla piscina coloro che sono affetti da malattie infettive, cutanee 
o ferite aperte. 
3. le persone affette da epilessia sono invitate a segnalare il loro stato di salute per evitare 
gravi incidenti a se stessi ed agli altri. 
4. è vietato entrare in vasca in stato di ebbrezza. 
5. in piscina gli utenti devono presentarsi digiuni o avendo consumato solo una leggera 
colazione o che siano trascorse  tre ore dal pasto. 
6. è vietato contaminare l’acqua con mucosità nasali o con altre secrezioni. 
7. per ragioni d’ordine di sicurezza, e vietato correre nello spazio attorno alla vasca, 
schiamazzare o alzare la voce, tuffarsi con rincorsa, fare giochi in acqua che, creano 
confusione. 
8. è vietato l’ingresso nell’impianto a cani od altri animali anche se al guinzaglio. 
9. per evidenti ragioni di sicurezza è vietato introdurre nell’impianto contenitori in vetro 
o metallo. 
10. I costumi da bagno devono essere di colore resistenti al cloro. 
ART 4 Norme finali 
 
1. Il personale addetto ha l’obbligo di intervenire e far rispettare il presente regolamento 
per il buon funzionamento e per il corretto esercizio d’uso della piscina. 
 
2. Il personale addetto deve osservare le disposizione di legge in materia igienico 
sanitaria sulla qualità dell’acqua la cui registrazione in apposito registro deve essere 
effettuata ogni ora 
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